
Status indikator Sumber

Status of Indicators Sources

Matlamat 3 - Memastikan kehidupan sihat dan menggalakkan kesejahteraan pada semua peringkat umur

Goal 3 - Ensure healthy lives and promote well-being for all at all ages

3.1.1 Nisbah mortaliti ibu bersalin Tersedia Perangkaan Penting, DOSM

Maternal mortality ratio Available Vital Statistics, DOSM

3.1.2 Peratusan kelahiran yang disambut oleh kakitangan kesihatan 

terlatih

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Proportion of births attended by skilled health personnel Available Ministry of Health Malaysia

3.2.1 Kadar mortaliti kurang daripada 5 tahun Tersedia Perangkaan Penting, DOSM

Under-5 mortality rate Available Vital Statistics, DOSM

3.2.2 Kadar mortaliti neonatal Tersedia Perangkaan Penting, DOSM

Neonatal mortality rate Available Vital Statistics, DOSM

3.3.1 Bilangan jangkitan HIV baharu bagi setiap 1,000 penduduk tidak 

dijangkiti mengikut penduduk utama, jantina dan umur 

Tersedia

(Sebahagiannya)

Kementerian Kesihatan Malaysia

Number of new HIV infections per 1,000 uninfected population, by sex, 

age and key populations

Available

(Partially)

Ministry of Health Malaysia

3.3.2 Insiden batuk kering bagi setiap 100,000 penduduk Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Tuberculosis incidence per 100,000 population Available Ministry of Health Malaysia

3.3.3 Insiden malaria bagi setiap 1,000 penduduk Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Malaria incidence per 1,000 population Available Ministry of Health Malaysia

3.3.4 Insiden hepatitis B bagi setiap 100,000 penduduk

Proksi: Kadar notifikasi hepatitis B bagi

setiap 100,000 penduduk

Tersedia

(Proksi)

Kementerian Kesihatan Malaysia

Hepatitis B incidence per 100,000 population

Proxy: Hepatitis B notification rate per 100,000 population 

Available

(Proxy)

Ministry of Health Malaysia

3.3.5 Bilangan orang yang memerlukan intervensi terhadap penyakit 

tropika terabai

Proksi: Liputan Pemberian Ubat secara beramai-ramai di kalangan 

penduduk sasaran di negeri dengan endemik filariasis

Tersedia

(Proksi)

Kementerian Kesihatan Malaysia

Number of people requiring interventions against neglected tropical 

diseases

Proxy: Mass Drug Administration coverage among targeted population in 

filarial endemic states 

Available

(Proxy)

Ministry of Health Malaysia

3.4.1 Kadar kematian yang berpunca daripada cardiovascular diseases , 

cancer , diabetes  atau chronic respiratory diseases

Tersedia Perangkaan Sebab Kematian, DOSM

Mortality rate attributed to cardiovascular disease, cancer, diabetes or 

chronic respiratory disease

Available Statistics Cause of Death, DOSM

3.4.2 Kadar kematian bunuh diri Tersedia Perangkaan Sebab Kematian, DOSM

Suicide mortality rate Available Statistics Cause of Death, DOSM

3.5.1 Liputan rawatan intervensi (farmakologi, psikososial, dan pemulihan 

serta perkhidmatan jagaan susulan) untuk masalah kecelaruan 

penggunaan bahan

Tersedia Agensi Anti-Dadah Kebangsaan

Coverage of treatment interventions (pharmacological, psychosocial and 

rehabilitation and aftercare services) for substance use disorders

Available National Anti-drugs Agency

Matlamat/ Sasaran/ Indikator

Goal/ Targets/ Indicators

Sasaran 3.5: Mengukuhkan pencegahan dan rawatan penyalahgunaan bahan, termasuk penyalahgunaan dadah narkotik dan pengambilan alkohol 

yang memudaratkan

Jumlah/ Total : 28

i. Tersedia/ Available : 25 

•Tersedia sepenuhnya/ Fully Available :18 •Proksi/ Proxy : 6 •Sebahagiannya Tersedia/ Partially Available : 1

ii. Sebahagiannya Tersedia, Perlu Dibangunkan/ Partially Available, Need Further Development : 1

iii. Tidak Tersedia/ Not Available : 2

Sasaran 3.1 Menjelang 2030, mengurangkan nisbah mortaliti ibu bersalin di peringkat global kepada kurang daripada 70 bagi setiap 100,000 

kelahiran hidup

Target 3.1: By 2030, reduce the global maternal mortality ratio to less than 70 per 100,000 live births

Sasaran 3.2: Menjelang 2030, menamatkan kematian yang boleh dicegah bagi bayi baru lahir dan kanak-kanak kurang daripada umur 5 tahun, 

dengan semua negara menyasarkan untuk mengurangkan mortaliti neonatal kepada sekurang-kurangnya 12 bagi setiap 1,000 kelahiran hidup dan 

mortaliti di bawah umur 5 tahun kepada sekurang-kurangnya 25 bagi setiap 1,000 kelahiran hidup

Target 3.2: By 2030, end preventable deaths of newborns and children under 5 years of age, with all countries aiming to reduce neonatal mortality to at least 

as low as 12 per 1,000 live births and under-5 mortality to at least as low as 25 per 1,000 live births

Sasaran 3.3: Menjelang 2030, menamatkan epidemik AIDS, tuberkulosis, malaria dan penyakit tropika terabai serta memerangi hepatitis, penyakit 

bawaan air dan penyakit berjangkit lain

Target 3.3: By 2030, end the epidemics of AIDS, tuberculosis, malaria and neglected tropical diseases and combat hepatitis, water-borne diseases and other 

communicable diseases

Sasaran 3.4: Menjelang 2030, mengurangkan satu pertiga mortaliti pramatang akibat penyakit tidak berjangkit melalui pencegahan dan rawatan 

serta menggalakkan kesihatan dan kesejahteraan mental

Target 3.4:  By 2030, reduce by one third premature mortality from non-communicable diseases through prevention and treatment and promote mental health 

and well-being

Target 3.5: Strengthen the prevention and treatment of substance abuse, including narcotic drug abuse and harmful use of alcohol



3.5.2 Penggunaan alkohol per kapita (berumur 15 tahun dan ke atas) 

dalam satu tahun kalendar dalam liter alkohol tulen

Proksi: Prevalens Heavy Episodic Drinking  (HED) dikalangan 18 

tahun dan ke atas

Tersedia

(Proksi)

Laporan Tinjauan Kebangsaan

Kesihatan dan Morbiditi, 2019, 

Kementerian Kesihatan Malaysia

Alcohol per capita consumption (aged 15 years and older) within a 

calendar year in litres of pure alcohol

Proxy: Prevalence of Heavy Episodic Drinking (HED) among 18 years old 

and above

Available

(Proxy)

National Health and Morbidity Survey 

Report, 2019, Ministry of Health Malaysia

3.6.1 Kadar kematian disebabkan kemalangan jalan raya Tersedia Polis Diraja Malaysia

Death rate due to road traffic injuries Available Royal Malaysia Police

3.7.1 Peratusan wanita umur reproduktif (15-49 tahun) yang berpuas hati 

dengan kaedah moden bagi keperluan perancang keluarga

Proksi: Bilangan dan peratusan wanita yang berkahwin (umur 

reproduktif) yang keperluan perancang keluarga dipenuhi dengan 

kaedah moden

Tersedia

(Proksi)

Kajian Penduduk dan Keluarga 

Malaysia Kelima, 2014, Lembaga 

Penduduk dan Pembangunan Keluarga 

Negara

Proportion of women of reproductive age (aged 15-49 years) who have 

their need for family planning satisfied with modern methods

Proxy: Number and proportion of married women (reproductive age) who 

have their need for family planning satisfied with modern methods

Available

(Proxy)

Fifth Malaysian Population and Family 

Survey 2014, National Population and 

Family Development Board

3.7.2 Kadar kelahiran remaja (berumur 10-14 tahun; berumur 15-19 tahun) 

bagi setiap 1,000 wanita dalam kumpulan umur berkenaan

Tersedia Perangkaan Penting, DOSM

Adolescent birth rate (aged 10-14 years; aged 15-19 years) per 1,000 

women in that age group

Available Vital Statistics, DOSM

3.8.1 Perlindungan perkhidmatan kesihatan penting Tersedia Pangkalan Data Global SDG

Coverage of essential health services Available SDG Global Database

3.8.2 Peratusan penduduk dengan perbelanjaan isi rumah yang besar 

untuk kesihatan sebagai bahagian daripada jumlah perbelanjaan 

atau pendapatan isi rumah

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Proportion of population with large household expenditures on health as a 

share of total household expenditure or income

Available Ministry of Health Malaysia

3.9.1 Kadar kematian yang berpunca daripada pencemaran isi rumah dan 

udara ambien

Tidak Tersedia i. Kementerian Kesihatan Malaysia

ii. Jabatan Perangkaan Malaysia

Mortality rate attributed to household and ambient air pollution Not Available i. Ministry of Health Malaysia 

ii. Department of Statistics Malaysia

3.9.2 Kadar kematian disebabkan oleh air tidak selamat, sanitasi tidak 

selamat dan kurang kebersihan (pendedahan kepada perkhidmatan 

Air, Sanitasi dan Kebersihan untuk Semua (Water, Sanitation and 

Hygiene for All , WASH) yang tidak selamat)

Proksi: Kadar kematian disebabkan oleh air yang tidak selamat, 

sanitasi yang tidak selamat dan kurang kebersihan (di fasiliti KKM)

Tersedia

(Proksi)

Kementerian Kesihatan Malaysia

Mortality rate attributed to unsafe water, unsafe sanitation and lack of 

hygiene (exposure to unsafe Water, Sanitation and Hygiene for All 

(WASH) services)

Proxy: Mortality rate attributed to unsafe water, unsafe sanitation and lack 

of hygiene (in MOH facilities)

Available

(Proxy)

Ministry of Health Malaysia

3.9.3 Kadar kematian yang berpunca daripada keracunan yang tidak 

disengajakan

Proksi: Kadar kematian akibat keracunan secara tidak sengaja dan 

pendedahan kepada bahan berbahaya (di fasiliti KKM)

Tersedia

(Proksi)

Kementerian Kesihatan Malaysia

Mortality rate attributed to unintentional poisoning

Proxy: Mortality rate due to accidental poisoning by and exposure to 

noxious substance (in MOH facilities)

Available

(Proxy)

Ministry of Health Malaysia

Sasaran 3.6: Menjelang 2020, mengurangkan separuh jumlah kematian dan kecederaan global akibat kemalangan jalan raya

Target 3.6: By 2020, halve the number of global deaths and injuries from road traffic accidents

Sasaran 3.7: Menjelang 2030, memastikan akses sejagat kepada perkhidmatan penjagaan kesihatan seksual dan reproduktif, termasuk perancang 

keluarga, maklumat dan pendidikan, dan penyepaduan kesihatan reproduktif ke dalam strategi dan program kebangsaan

Target 3.7: By 2030, ensure universal access to sexual and reproductive health-care services, including for family planning, information and education, and the 

integration of reproductive health into national strategies and programmes

Sasaran 3.8: Mencapai perlindungan kesihatan sejagat, termasuk perlindungan risiko kewangan, akses kepada perkhidmatan penjagaan kesihatan 

yang penting dan berkualiti serta akses kepada ubat dan vaksin penting yang selamat, berkesan, berkualiti dan mampu dimiliki oleh semua

Target 3.8: Achieve universal health coverage, including financial risk protection, access to quality essential health-care services and access to safe, effective, 

quality and affordable essential medicines and vaccines for all

Sasaran 3.9: Menjelang 2030, mengurangkan dengan ketara jumlah kematian dan penyakit akibat bahan kimia berbahaya serta pencemaran dan 

kontaminasi udara, air dan tanah

Target 3.9: By 2030, substantially reduce the number of deaths and illnesses from hazardous chemicals and air, water and soil pollution and contamination



3.a.1 Prevalens umur standard bagi penggunaan tembakau semasa dalam 

kalangan individu berumur 15 tahun dan ke atas

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Age-standardised prevalence of current tobacco use among persons 

aged 15 years and older

Available Ministry of Health Malaysia

3.b.1 Peratusan penduduk sasaran yang diliputi oleh semua vaksin dalam 

program nasional 

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Proportion of the target population covered by all vaccines included in 

their national programme

Available Ministry of Health Malaysia

3.b.2 Jumlah bersih bantuan pembangunan rasmi kepada sektor 

penyelidikan perubatan dan kesihatan asas

Tidak Tersedia i. Unit Perancang Ekonomi, Jabatan 

Perdana Menteri

ii. Kementerian Kesihatan Malaysia

Total net official development assistance to medical research and basic 

health sectors

Not Available i. Economic Planning Unit, Prime 

Minister's Department

ii. Ministry of Health Malaysia 

3.b.3 Peratusan kemudahan kesihatan yang mempunyai satu set teras 

ubat-ubatan penting yang relevan tersedia dan berpatutan secara 

berterusan

Sebahagiannya Tersedia, 

Perlu Dibangunkan

Kementerian Kesihatan Malaysia

Proportion of health facilities that have a core set of relevant essential 

medicines available and affordable on a sustainable basis

Partially Available, Need 

Further Development

Ministry of Health Malaysia

3.c.1 Kepadatan dan agihan pekerja kesihatan Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Health worker density and distribution Available Ministry of Health Malaysia

3.d.1 Keupayaan dan ketersediaan kecemasan kesihatan Peraturan 

Kesihatan Antarabangsa (International Health Regulations , IHR)

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

International Health Regulations (IHR) capacity and health emergency 

preparedness

Available Ministry of Health Malaysia

3.d.2 Peratusan jangkitan aliran darah disebabkan oleh organisma 

rintangan antimicrobial terpilih

Tersedia Kementerian Kesihatan Malaysia

Percentage of bloodstream infections due to selected antimicrobial-

resistant organisms

Available Ministry of Health Malaysia

Sasaran 3.b: Menyokong penyelidikan dan pembangunan vaksin serta ubat untuk penyakit berjangkit dan penyakit tidak berjangkit, terutamanya 

yang menjejaskan negara membangun, serta menyediakan akses kepada ubat dan vaksin asas yang mampu dimiliki oleh semua, selaras dengan 

Deklarasi Doha di Perjanjian TRIPS dan Kesihatan Awam, yang mengesahkan hak negara membangun untuk menggunakan sepenuhnya peruntukan 

dalam Perjanjian Hak Harta Intelektual bagi Aspek Berkaitan Perdagangan tentang kelonggaran untuk melindungi kesihatan awam, dan khususnya 

menyediakan akses kepada ubat untuk semua

Sasaran 3.a: Memperkukuh pelaksanaan Konvensyen Rangka Kerja Pertubuhan Kesihatan Sedunia tentang Kawalan Tembakau di semua negara, 

mengikut kesesuaian

Target 3.a: Strengthen the implementation of the World Health Organisation Framework Convention on Tobacco Control in all countries, as appropriate

Target 3.b: Support the research and development of vaccines and medicines for the communicable and non‑communicable diseases that primarily affect 

developing countries, provide access to affordable essential medicines and vaccines, in accordance with the Doha Declaration on the TRIPS Agreement and 

Public Health, which affirms the right of developing countries to use to the full the provisions in the Agreement on Trade-Related Aspects of Intellectual 

Property Rights regarding flexibilities to protect public health, and, in particular, provide access to medicines for all

Sasaran 3.c: Meningkatkan dengan ketara pembiayaan kesihatan dan pengambilan, pembangunan, latihan dan pengekalan tenaga kerja kesihatan di 

negara membangun, terutamanya di negara kurang membangun dan negara pulau kecil membangun (small island developing States )

Target 3.c: Substantially increase health financing and the recruitment, development, training and retention of the health workforce in developing countries, 

especially in least developed countries and small island developing States

Sasaran 3.d: Memperkukuh keupayaan semua negara, khususnya negara membangun, untuk amaran awal, pengurangan risiko dan pengurusan 

risiko kesihatan nasional dan global 

Target 3.d: Strengthen the capacity of all countries, in particular developing countries, for early warning, risk reduction and management of national and global 

health risks


